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Пояснительная записка 
к годовому календарному учебному графику 

муниципального дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад комбинированного вида № 103»

Заводского района г.Саратова 
на 2025 -  2026 учебный год.

Годовой календарный учебный график -  является локальным 
нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 
дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного 
вида № 103» Заводского района г.Саратова.

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:
• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ),
• Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки 
РФ от 17 октября 3013 г. №1155),

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 
2.4.1. 3049-13( с изменением и дополнением),

• Уставом ДОУ.
В 2025 -  2026 учебном году МДОУ «Детский сад комбинированного 

вида № 103» Заводского района г.Саратова реализует образовательную 
программу дошкольного образования МДОУ «Детский сад 
комбинированного вида № 103» Заводского района г.Саратова,
разработанную с учетом образовательной программой дошкольного 
образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 
М.А.Васильевой и комплексом парциальных программ: «Я -  Ты -  Мы»
O. Л.Князевой; «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред.
P. Б.Стеркиной, О.Л.Князевой, Н.Н.Авдеевой; Региональной программы 
«Основы здорового образа жизни» под ред.Смирновой; «Юный эколог» под 
редакцией С.Н. Николаевой; Адаптированную образовательную программу, 
с учетом Программы специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений 4 вида (для детей с нарушением зрения)» под ред. 
Л.И.Плаксиной, а также с учетом вышеуказанных авторских программ; 
Адаптированную образовательную программу для воспитанников имеющих 
ТНР (ОВЗ) от 5 до 7 лет; Адаптированную образовательную программу для 
воспитанников РАС

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 
возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующее:

• режим работы ДОУ;
• продолжительность учебного года;
• количество учебных недель в 2025-2026 учебном году;



• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых
результатов освоения основной образовательной программы
дошкольного образования;

• перечень проводимых культурно-досуговых мероприятий для 
воспитанников;

• праздничные дни текущего 2025-2026 учебного года;
• работа ДОУ в летний оздоровительный период;
• особенности регламентации приоритетного направления.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 
педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до 
начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный 
учебный график, утверждаются приказом по согласованию с учредителем и 
доводятся до всех участников образовательного процесса.

МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 103» Заводского 
района г.Саратова в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 
основной образовательной программы в соответствии с годовым 
календарным учебным графиком.

Реж им  работы  М Д О У  
«Д етский сад
комбинированного вида №  
103»

7.00 -  19.00
П ятидневная рабочая неделя 

В ы ходны е дни: суббота, воскресенье, праздничны е дни

П родолж ительность 
учебного года

с 01.09.2025 г. по 31.08.2026 г. 
учебная неделя 5 дней -  36 учебны х недель в год

М ониторинг качества 
освоения программного 
м атериала воспитанниками

с 15.09.2025г. по 29.09.2025 г. 
с 13.04.2026 г. по 27.04.2026 г.

И тоговы й мониторинг 
качества освоения 
программного м атериала 
воспитанниками ДОУ, 
поступаю щ ими в школу

с 13.04.2026 г. по 27.04.2026 г.

В ы пуск детей в школу 29.05.2025 г.

Л етние каникулы  и летний 
оздоровительны й период

01.06.2026 г. -  31.08.2026 г.

О собенности регламентации 
приоритетного направления:

К оррекционная непосредственно образовательная деятельность в 
специализированны х группах проводится учителем -деф ектологом  в 

1-ю и 2-ю половину дня по подгруппам:
Средний дош кольны й возраст  

П онедельник 9.10-9.30/9.40-10.00 
В торник 9.10-9.30/9.40-10.00 
С реда 15.50-16.10/16.20-16.40 
Ч етверг 9.10-9.30/9.40-10.00 

П ятница 15.50-16.10/16.20-16.40 
Ст арш ий дош кольны й возраст  

П онедельник 9.00-9.25/9.35-10.00 
В торник 15.50-16.15/16.25-16.55 

С реда 9.00-9.25/9.35-10.00



Ч етверг 15.50-16.15/16.25-16.55 
П ятница 9.00-9.25/9.35-10.00

Н азвание группы П родолж -ть 
ОД, мин.

К ол- во 
О Д в день

О бъём ОД 
в день, 

мин.

К ол-во ОД 
в неделю 

макс.

О бъём  О Д в 
неделю , мин, 

не более
О бщ еобразовательная 

группа младш его 
дош кольного возраста 

« К апитош ка», « Бусинки» 
/2 -  3 г./

П о
подгруппам

10

1+1 20 10 10/100 мин. 
/1 ч. 40 мин./

О бщ еобразовательная 
группа среднего 

дош кольного возраста 
«Радуга»

/4-5 л ./

20 2-3 40-60 11 11/220 мин 
/3 ч 40 мин/

О бщ еобразовательная 
группа старш его 

дош кольного возраста 
« Рябинка», «Звездочка» 

/5-7 л/

25/30 2-3 50-75 15 15/375 мин 
/6 ч 25 мин/ 
15/450 мин/ 

/ 7 ч 30 мин /

О бщ еобразовательная 
группа младш его 

дош кольного возраста 
/3-4 г/

15 2-3 30-45 11 11/150 мин 
/2ч 45 мин /

Специализированная группа 
старш его дош кольного 
возраста «Солныш ко» 

/5-7 л/

25 2-3 50-75 15 15/375 мин 
/6 ч 25 мин/

М иним альны й перерыв 
между ОД

10 мин.

О рганизация физического 
воспитания

3 + П П Д А  продолж ительностью  согласно возрастны м особенностям


